UNIVERSITATEA MARITIMA
DIN CONSTANTA COD: PO_07 05 _F4

FISA DISCIPLINEI
An universitar 2026 / 2027

1. Date despre program

Institutia de invatdmant superior Universitatea Maritima din Constanta
Facultatea Electromecanica Navala

Departamentul Stiinte ingineresti in domeniul mecanic si mediu
Domeniul de studii Ingineria Mediului

Ciclul de studii Master

Programul de studii/calificarea Ingineria si protectia mediului in industrie

2. Date despre disciplina

Denumirea disciplinei ‘ Voluntariat III

Titularul activitatilor de curs

Titularul activitatilor de seminar

Anul de studiu | VI | Semestrul | I | Tipul de evaluare | C
Regimul Categoria formativa a disciplinei DC
disciplinei DF — fundamentale, DS — de specializare, DC - complementare
Categoria de optionalitate a disciplinei: DFA
DOB - obligatorii, DOP — optionale, DFA - facultative

3. Timpul total estimat (ore alocate activitatilor didactice)

I a) Numar de ore pe saptimana 1 | Curs Seminar Laborator Proiect

I b) Totalul de ore pe semestru din planul

s A 14 | Curs Seminar Laborator Proiect
de invatamant

I Distributia fondului de timp pe semestru: ore

II a) Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

11 b) Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

I ¢) Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

III Tutoriat

IV Examinari

V Alte activitati (precizati):

Total ore studiu individual II (at+b+c)

Total ore pe semestru (Ib+I+III+IV+V) 14

Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 De curriculum .
4.2 De rezultate ale .
invatarii

5. Conditii necesare pentru desfisurarea optima a activititilor didactice (acolo unde este cazul)

Desfasurare a stagiului de Existenta unui Protocol institutional intre UMC si ONG-urile vizate
voluntariat Derularea de catre ONG de proiecte in care pot fi implicati voluntari UMC
Desfasurare Seminar
aplicatii Laborator

Proiect

6. Obiectivele disciplinei (in corelatie cu rezultatele invitirii specifice acumulate — pct 7)

6.1. Obiectivul Cresterea gradului de activism civic
general al disciplinei
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6.2. Obiective Dezvoltarea capacitatii de a interactiona cu ceilalti pentru atingerea unor obiective comune
specifice ale Dezvoltarea capacitatii de a asculta diferite puncte de vedere si de a raspunde pozitiv in
disciplinei sensul explorarii unor alternative de solutionare a posibilelor conflicte si nu de perpetuare a
lor

7. Rezultatele invatarii

Nr. - . . e oe .
crt Responsabilitate si autonomie Abilitati Cunostinte
Absolventul evalueaza din perspectiva Dezvolta abilitati de invatare Are cunostinte privind
1 eticd si responsabila strategiile pe tot parcursul vietii si de managementul proiectelor,
organizationale si politicile publice adaptare la conditii noi. standarde internationale si
relevante pentru diverse domenii proprietate intelectuald

8. Competente la care participa disciplini, conform suplimentului la diploma

Competente | Gandirea critica; capacitatea de a coopera; capacitatea de a participa in actiuni i grupuri sociale.
profesionale

Competente | Spirit de initiativa si antreprenoriat — capacitatea de a transforma ideile in actiune

transversale | Competente sociale si civice - competentele personale, interpersonale si interculturale si toate
formele de comportament care permit fiecarei persoane s participe in mod eficace si constructiv la
viata sociala si profesionala

9. Continuturi

Curs I(:Irre. Metode de predare Observatii
stagiu de voluntariat intr-un ONG la alegere

Bibliografie

Bibliografie minimala

Aplicatii (Seminar / laborator / proiect) Nr. ore Metode de predare Observatii

stagiu de voluntariat intr-un ONG la alegere

Bibliografie

Bibliografie minimala

Mentiuni suplimentare
v Studentii pot realiza fotografii sau inregistrari audio-video in silile in care se desfasoara activitati didactice
numai cu acordul cadrului didactic si in conditiile stabilite de catre acesta;
v' La intrarea in sala in care se desfagoard activitatile didactice, studentii sunt rugati si comute telefoanele
mobile pe modul silentios si sa nu le foloseasca in timpul orelor;
Toate materialele primite de cétre studenti in mod direct sau prin postare pe platforma campus.cmu-edu.eu sunt
supuse legislatiei nationale si internationale privind drepturile de autor; acestea pot fi utilizate de catre studenti
numai 1n scop didactic; orice altd utilizare sau postare pe site-uri cu acces deschis fara acordul detinatorului
drepturilor de autor poate fi pedepsitd in conformitate cu legea nr.8/1996 privind drepturile de autor si drepturile
conexe si cu Conventia de la Berna

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

e  Continutul disciplinei este in concordanta cu preocuparile Uniunii Europene de incurajare a activitatilor de
voluntariat si de recunoastere a competentelor dobandite in urma acestora.
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11. Evaluare

Tip activitate

Criterii de evaluare

Metode de evaluare

Pondere din nota
finala

Curs

Seminar Derularea stagiului de voluntariat.
Laborator Redactarea portofoliului de voluntariat
Proiect

Portofoliu de voluntariat
Raport de evaluare din
partea ONG

10.5 Conditii de promovare: minimum 50 de puncte obtinute; 50,...54p P nota 5; 55,....64p P nota 6;
65,....74. » nota 7; 75,...84p P nota 8; 85...94p P nota 9; 95,...100 p » nota 10

Mentiuni suplimentare:

- in timpul semestrului se poate organiza examen partial;
- in cazul in care studentul participa la conferinte (studentesti, locale, nationale, internationale) sau concursuri
(nationale, internationale) care au ca tematica aceasta disciplind, acesta va putea beneficia de puncte suplimentare
sau de echivalarea unor teme de casa si/sau lucrari si/sau prezentd, in functie de rezultatele obtinute;

- la lucrarile scrise studentii nu au voie sa foloseasca telefoanele mobile i nici alte echipamente electronice cu
exceptia calculatoarelor stiintifice simple.

Standard minim de performanta

Data completarii

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

22.09.2025

Comisie decanat

Data avizarii in departament

Semnétura directorului de departament

25.09.2025

S.l.univ.dr.ing. Catélin Faitar

Data avizarii in Consiliul Facultatii

Semnatura decanului

29.09.2025

Conf.univ.dr-habil.ing. Liviu Stan
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