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Experiența 

Informații personale 

Nume / Prenume 

Adresă 

Mobil 

E-mail 

Naționalitate 

Data nașterii 

Sex 

 
Heiman Cristina Adelaida 

Piscul Crăsani, nr. 37A, sector 6, București, Romania 

 
 

cristina.heiman@upb.ro  

 

 Romana 

11 Aprilie 1993  

Feminin 

Domeniul ocupațional 

Numele instituției 

Perioada 

Funcția 

Dobândirea cunoștințelor și abilitaților 

 

Domeniul ocupațional 

Numele instituției 

Perioada 

Funcția 

Dobândirea cunoștințelor și abilitaților 

 

 

Domeniul ocupațional 

Numele instituției 

Perioada 

Funcția 

Dobândirea cunoștințelor și abilitaților 

 

Domeniul ocupațional 

Numele instituției 

Perioada 

Funcția 

Dobândirea cunoștințelor și abilitaților 

  Electronică și Telecomunicații 

Universitatea Politehnica din București 

Noiembrie 2022 – Octombrie 2023 

Doctorand 

OPTIMizarea rezultatelor cercetării aplicative a doctoranzilor și cercetatorilor postdoctorat – OPTIM Research 

  

  Electronică și Telecomunicații 

Universitatea Maritimă din Constanța 

Octombrie 2022 – Septembrie 2024 

Asistent Universitar 

Activitate didactica si de cercetare 

 

   Electronică și Telecomunicații 

Universitatea Maritimă din Constanța 

August 2022 – Septembrie 2022 

Asistent de cercetare 

Proiectarea unor tehnici de schimbare a polarizării unor antene directive 

 

   Telecomunicații 

Universitatea Politehnica din București 

Februarie 2021 – Iulie 2022 

Asistent de cercetare 

Proiectarea și implementarea unui sistem de antene horn inteligente pentru comunicații mobile utilizate în 

mediul industrial (SAICOM) 
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Domeniul ocupațional      Telecomunicații 

                                  Numele instituției       Universitatea Politehnica din București 

                                                Perioada       Octombrie 2020 – Iulie 2022 

                       Funcția       Doctorand 

       Dobândirea cunoștințelor și abilitaților       Îmbunătățirea performanțelor sistemelor de localizare satelitare prin reducerea efectelor  

 atmosferice (EPOCH) 

Domeniul ocupațional      Telecomunicații 

                                  Numele instituției       Universitatea Politehnica din București 

                                                Perioada       Decembrie 2018 – Iunie 2020 

                       Funcția       Doctorand 

       Dobândirea cunoștințelor și abilitaților       Metode în radiofrevență pentru detecția astro-particulelor (RADIA) 

Domeniul ocupațional     Telecomunicații 

                                          Numele instituției     Universitatea Politehnica din București 

                                                  Perioada    Aprilie 2018 – Ianuarie 2021 

                                         Funcția     Asistent de cercetare 

        Dobândirea cunoștințelor și abilitaților     Dezvoltarea de aplicații de securitate pe baza tehnologiilor experimentale complexe utilizate  

 în studiul radiației   cosmice (DEXTER) 

Domeniul ocupațional Telecomunicații 

Numele instituției Alcatel Lucent, București 

Perioada Iunie 2015 – Septembrie 2015 

Internship Departamentul: Wireless network design 

Dobândirea cunoștințelor și abilitaților Rețele de comunicații și arhitecturile standardelor de comunicații 

Domeniul ocupațional Voluntariat 

Numele instituției Asociația Tabere cu Suflet 

Perioada Septembrie 2016 

Dobândirea cunoștințelor si abilitaților Organizarea de competiții multidisciplinare, menite sa motiveze atât copiii cat și adulții sa 
practice sportul de performanta 

Domeniul ocupațional Voluntariat 

Numele instituției Asociația Montana Carpați 

Perioada Iulie 2016 

Dobândirea cunoștințelor si abilitaților Activități de re-marcare, refacerea marcajelor traseelor montane 



 

Studii  
Domeniul ocupațional 

Educație și formare 

Numele și tipul instituției 

 
Perioada 

Doctorand 
Dobândirea cunoștințelor si 

abilitaților 

 

Domeniul ocupațional 

Educație și formare 

 
Electronica - Telecomunicații 

 
Universitatea „Politehnica” din București, 

Scoala doctorala Electronica, Telecomunicații și Tehnologia Informației 

Octombrie 2018 – in curs 

   Tehnici de transformare a polarizării pentru antene directive 

Analiza, conceperea și implementarea unor antene horn piramidal cu 

polarizare circulară utilizate pentru comunicațiile spațiale în banda de 

frecventa X și Ku. 

 

Electronica - Telecomunicații 
Numele și tipul instituției de învățământ 

 

Perioada 

Masterat 

 
Dobândirea cunoștințelor si abilitaților 

 
 
 

Domeniul ocupațional 

Educație și formare 

Numele și tipul instituției de învățământ 

 

Perioada 

Licența 

 
Dobândirea cunoștințelor și abilitaților 

 
 

Domeniul ocupațional 

Educație și formare 

Numele și tipul instituției de învățământ 

Perioada 

Liceu 

Diploma obținuta 

Universitatea „Politehnica” din București, 

Facultatea de Electronica, Telecomunicații și Tehnologia Informației 

Octombrie 2016 – Iunie 2018 

Studii universitare masterat in Electronica, Telecomunicații și Tehnologia Informației, 

Specializarea: Tehnologii integrate avansate în electronica auto (TAEA) 

Analiza conceptuala a antenelor MIMO pentru comunicarea autovehiculelor (V2V) in benzile de 
frecventa 800 MHz și 2.6 Ghz, funcționând in standardul LTE. 

 

Electronica - Telecomunicații 

 
Universitatea „Politehnica” din București, Facultatea de Electronica, 

Telecomunicații și Tehnologia Informației 

Octombrie 2012 – Iunie 2016 

 Studii universitare licența in Electronica, Telecomunicații și Tehnologia Informației, 

Specializarea Tehnologii si Sisteme de Telecomunicații (TST) 

Proiectarea de antene pentru autovehicule inteligente pentru receptoare Galileo. 
Capacitatea de înțelegere a fenomenelor de transmisie și recepție a informației. 
Activități experimentale și de a verifica prin măsurători rezultatele obținute teoretic. 
Viziune asupra structurii și caracteristicilor diferitelor tehnologii și rețele de telecomunicații. 
 

Teoretic 
 

Liceul Teoretic „Carol I” 

   Septembrie 2008 – Iunie 2012 

Disciplinele din Planul de învățământ liceal, profil Matematica-Informatica        

Diploma de bacalaureat, 



Limba materna 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Autoevaluare 

Nivel european (*) 

 
Engleza 

Franceza 

Competente și abilități sociale 

Romana 
 
 

Înțelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire Participare la 
conversație 

Discurs oral Exprimare scrisă 

B2 
Utilizator 

independent 
B2 

Utilizator 
independent 

B1 
Utilizator 

elementar 
B1 

Utilizator 
elementar 

B1 
Utilizator 

independent 

A2 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

A1 
Utilizator 

elementar 
A2 

Utilizator 
elementar 

A1 
Utilizator 

elementar 

 
Spirit de echipa, capacitatea de adaptare, comunicare, seriozitate. 

 

Competențe și aptitudini 
organizatorice 

Capacitatea de sinteza si analiza si decizionala, spirit organizatoric, aptitudini de coordonare. 

− Punctualitate, capacitatea de a lua decizii in condiții de stres și de a respecta termenii limita; 

− Capacitatea de a analiza sarcini și responsabilități; 

− Lucru in echipa; 

− Planificare și organizare; 

Competențe și aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

 
 
 
 
 
 

Alte cursuri, traininguri 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Informații 
suplimentare 
 
 
 
 
 
Anexe 

 

Utilizare sisteme de operare: Windows 10, 11 

 Utilizare limbaje de programare: C, C++ 

Cunoștințe HTML 

Proiectare asistată pe calculator (AutoCad) 

Proiectarea antenelor (Pathloss, 4NEC2, ANSYS, Inventor, CST) 
     Am lucrat cu programele de proiectare a circuitelor: Orcad, Pspice, Ansoft Designer, ADS 

Alte programe utilizate: Matlab, Google Earth, CleWin 5 

Aparate utilizate: VNA NA7300, Anritsu MS2038C, Platforma COM3LAB 

 
- Școala de vara de antene și propagare, 27 – 29 Iulie 2022, Universitatea Tehnica Gheorghe 

Asachi din Iași , Proiectarea legăturilor radio punct-la-punct, Aplicații ale antenelor compacte 
optimizate cu algoritmi genetici, Vizitarea unor platforme SDR și de măsurători radio. 

- Curs de antreprenoriat, Martie – Aprilie 2022, autorizat de Ministerul Muncii si Ministerul Educatiei 
- Școala de vara de antene și propagare, 21 – 23 Septembrie 2021, Universitatea Tehnica din Cluj 

Napoca, Masuratori asupra antenelor si propagarii undelor radio in medii controlate si in medii reale, 
Propagarea semnalelor radio prin atmosfera, Sisteme de antene in diferite benzi de frecventa, 
Supravegherea radio a obiectelor din spatiul extra atmosferic. 

- Programul de formare psihopedagogica in vederea cercetarii competentelor pentru profesi 
didactica, Nivel I si II, Octombrie 2020 - Iulie 2021. 

- European School of Antennas - „FREQUENCY DOMAIN TECHNIQUES FOR ANTENNA 
ANALYSIS: from in-house to commercial EM solvers ”, derulat de European School of Antennas 
(ESOA), gazduita de Fondazione Osservatorio Ximeniano, Florenta, Italia , in perioada 13 – 19 
Octombrie 2019. 

- Școala de vara de antene și propagare, 27 – 29 August 2019, Universitatea Politehnica din 
Timisoara, Antene de banda larga in regim de impuls. Beamforming using phased array antenna. 
Aplicatii ale structurilor periodice in tehnica frecventelor inalte. Antene pentru Earth Moon Earth. 

- Simpozionul Anual al Doctoranzilor in Electronica, Telecomunicatii si Tehnologia Informatiei, 4 
Iulie 2019, cu lucrarea A Novel Design and Simulation of a Ku Broadband Double Ridged Guide 
Horn Antenna for Satellite Communications. 

- Școala de vara de antene și propagare, 21 – 22 August 2018, Universitatea Maritimă din 
Constanța, Proiectarea și realizarea unor antene în tehnologia planară. Propagarea undelor radio 
în gama HF prin reflexie ionosferică. Demonstrație în benzile de radioamatori, pe o platforma SDR. 

- ECDL Core Certificate 
- Oracle – Database and Programming with SQL CCNA 1 - Network fundamentals 
- Linux Administration (basic and server) 

 

• Desfășurare activități didactice, seminarii / laboratoare, în calitate de cadru didactic asociat, în cadrul 

Universității Maritime din Constanța, Facultatea de Electromecanică Navală, la disciplinele: Microunde, 

Circuite de microunde, Antene si propagare, Masurări în radiofrecvență și microunde, Electronica 

analogica, Circuite integrate analogine, în perioada 2022 – prezent. 

• 9 lucrări știintifice publicate în reviste de specialitate de circulație internațională, indexate în bazele de 

date Web of Science și/sau IEEE Xplore/SPIE specifice domeniului 

Lista publicațiilor (la cerere) 

Perseverență, capacitate de adaptare, claritate și coerență în exprimare 

Hobby-uri, sport, muzică, drumeții 

Categoria B, 2011



 


